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Lobau, den 10. Januar 2024

Weiterbildungstreff fir Multiplikatoren und Mitarbeitende

in der Kinder-, Jugend- u. Sozialarbeit, Schulsozialarbeit und Familienbildung

Thema: Wohin mit meiner Wut?
Auswege und Lernfelder fur brenzliche Situationen

Referent:
Reinhard Grohmann, Bildungsreferent CVJM Familienarbeit
Mitteldeutschland, Mediator und Elterntrainer, Halle

Inhaltliche Schwerpunkte:

Wenn Kinder wie Rumpelstilzchen mit den Ful3en aufstampfen und
Eltern auf die Palme gebracht werden, geht es meist hoch her. Geflihle
wie Wut, Arger und Frust bahnen sich lautstark ihren Weg.

Wir ergriinden Mdoglichkeiten, in solchen Situationen handlungsfahig zu
bleiben und langfristig andere Mdglichkeiten zu erarbeiten, mit Wut und
Arger umzugehen. Bei uns und den Kindern.

Datum: Mittwoch, 21. August 2024, 10.00 bis 13.00 Uhr

Ort: Ort: CVJM-Haus, 02708 Lobau, Martin-Luther-Str. 5

Teilnahmegebtihr: 20,00 Euro

(werden gegen Quittung und einer Teilnahmebestatigung am 21.08.2024
entgegengenommen).

Anmeldung mit Anmeldeformular: bis 10.07.2024 an das
CJD Jugendhilfebiro, 02708 Lobau, Martin-Luther-Str. 5, Tel & Fax 03585/403375,
E-Mail annette-luise.birkner@cjd.de
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